
Ohjeita kilpailun osallistujille ja yleisölle

• Kaappien avaimet löytyvät kaappien ovista.
• Kilpailujen jälkeen avaimet jätetään kaappien oviin.
• Kaapeissa ei ole panttia.
• Katsojat, huomaattehan että kaappeja riittänee teillekin.
• Katsomo on allastilassa.
• Mikäli tulette ulkokengissä katsomoon, on käytettävä kengänsuojia.
• Katsomoon (ja pesuhuoneeseen) ei saa tuoda lasia. Mikäli teillä on lasipurkkeihin

pakattuja eväitä, ne on syötävä pukuhuoneessa tai aulassa.
• Uimahallin hyppy- ja lastenaltaat ovat verryttelykäytössä sekä kilpailuverryttelyn että

itse kilpailun aikana.
• Hyppylautojen,  tasojen,  liukumäen ja  kiipeilyseinän käyttö  verryttelyn  ja  kilpailun

aikana on kielletty. Pidetään hyppyallas verryttelyaltaana.
• Kilpailualtaasta nouseminen ajanoton paneeleiden yli on kielletty, myös verryttelyn

aikana.
• Huomaattehan, että Masters-lajit 17 – 32 uidaan kilpailukutsun mukaisesti lajien 1 –

16 yhteydessä.

Ohje uimareille kilpailuihin:
1. Tarkista  lähtölistasta oma osallistumisesi.  Lähtölistan löydät  joukkueenjohtajaltasi

tai aulan käytävästä kahvion vierestä.
2. Ole ajoissa paikalla kokoontumisessa lastenaltaan ja kahvion välissä.
3. Nimenhuudon  jälkeen  penkeille  istumaan,  luvan  saatua  eteenpäin  kiipeilyseinän

taakse.
4. Toimitsijoiden  ohjeiden  mukaan  lähtöpaikalle.  (Tässä  vaiheessa  voi  olla  vielä

vaatteet päällä!)
5. Itse kilpailusuoritus kaikkien taiteen ja Uimaliiton sääntöjen mukaan.
6. Kun olet tullut maaliin, poistu altaasta sivukautta kun se on mahdollista ilman, että

häiritset muita uimareita (älä estä toisen maaliintuloa).

Tulospalvelu: Tulokset ovat nähtävillä kahvion katsomonpuoleisella seinällä. Seurat saavat
tuloksista  halutessa  kopion  kilpailukansliasta,  sähköinen  kopio  kilpailujen  kotisivulla  ja
Octossa vielä samana päivänä.


